
Аннотация  к 
рабочей  программе внеурочной деятельности

 
«Жизнь без конфликтов» 9 класс

Целью программы является    формирование и  развитие   у  обучающихся
умений  и  навыков   конструктивного  разрешения  конфликтов  с
использованием восстановительного подхода. 
При  изучении  данного  курса  обучающиеся  смогут  научиться  прояснять
эмоции  и  потребности  сторон  конфликта,  узнают  способы   регуляции
настроения  участников  противостояния  и   оказывать  психологическую
поддержку,  научатся  учитывать  принципы,  которые  позволяют
восстанавливать  отношения  между  сторонами,  смогут  совместно  с
участниками  конфликта  проектировать  конструктивные  репертуары
взаимодействия с учетом  опыта  конкретной конфликтной ситуации 
Программа  разработана   на  основе  программы  «Жизнь  без  конфликтов  »
(авторы-составители  преподаватели  ФГБОУ  ВО  Череповецкий
государственный университет:Смирнова О.В.   Кудака М.А. ) в соответствии
с требованиями федерального государственного образовательного стандарта
основного общего образования ( ФГОС ООО). 

Курс составляет 34 часа 

Программу   могут   использовать  классные  руководители,   педагоги-
психологи,  социальные  педагоги  общеобразовательных  учреждений,  в
решении  задач   развития  конструктивных   коммуникативных  навыков
обучающихся  и  профилактике  правонарушений  несовершеннолетними,
прошедшие  курсы  повышения  квалификации  в  области  «медиативные
навыки».


